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caso de estudo 4
PASY)
Tipologia: Lar de Idosos poupanca

= energética
Data de construcao: 1998

Dimensao: 2.300 m2

Consumos de energia: 600 000 kWh (49.000 €)

Ao fim de alguns anos, equipamentos e instalacdes de edificios ficam
obsoletos face ao avanco das tecnologias em dreas como a climatizacéo,
instalacdes elétricas e mecanicas, isolamento e outras. O uso massivo dos

mesmos pode contribuir ainda para uma mais rapida degradacéo.
A monitorizacdo, manutencdo e, em alguns casos, substituicdo de
equipamentos traduz-se em claras vantagens para as empresas a varios niveis.

Neste caso especifico de lar de idosos apostdmos na intervencdo ao nivel de:
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Sistema de Sistemas Sanitarios
iluminacéao
\
Sistema de Distribui¢cdo Climatizacao

de Aguas Quentes

Sistema Solar
Fotovoltaico

Ciclo diario para
Ciclo Semanal
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Os beneficios foram evidentes:

redugao maior conforto retorno do
consumo energético dos ocupantes capital investido
poupanca anual 25,3% reducdo dos custos reducdo do impacto 3 anos
17 mil € de manutengdo ambiental

Reducédo anual do consumo

. . Periodo de Retorno
Medida de URE Total de reducao anual Investimento [€] ) % de consumo total
Simples [anos]

[kWh] [€]
Medida 1 - Retrofitting de iluminagao 21.065 4.339 12.178 2.8 3.6%
Medlda~2 o Instélécgo de sensores nas e 99 720 73 0%
Instalagcbes Sanitérias
Medida 3. - Instalacdo de um sistema solar 43937 T8 22950 46 75%
fotovoltaico para autoconsumo
Mgdlc?a 4 - Ligacdo de agu.a ’que.nte as 4283 1091 1300 12 0.7%
maquinas de lavar roupa bitérmicas
Medida 5 - Instalacdo de bateria de o 552 1748 32 0.0%
condensadores
Medida 6 - Colocac¢do de isolamento nos 1129 53 100 19 0.2%
permutadores de placas
Medida 7 - Ins.;tala.cao Eﬁe relégios nas a8 4279 200 01 12.2%
bombas de climatizacdo para cada ramal
Medida 8 - Alteragao de ciclo diario para o 750 o 0.0 0.0%

ciclo semanal

Total 148.334 16.842 49.396 29 25.3%



